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# Pied projekci &

Prohlédni si plakat k filmu. Divka sedici vzadu se jmenuje Joanna (Jojo)
a je hlavni postavou filmu. Audrey je pak druhou postavou, ktera je pro
smerovani pribehu i vyvoj hlavni postavy zcela zasadni. “So Damn Easy
Going” - jak bys prelozil(a) nazev filmu do ¢estiny? My jej prekladame
jako “Tak zatracené snadné”. Souhlasis s tim? Nazev by se dal prelozit
jesté jako “Tak strasné v pohodé”. Pockej na konec filmu a rozhodni,
ktery nazev se ti k filmu hodi vice.

Koukni se na trailer filmu. Dozviddme se z ngj, ze Joanna ma poruchu pozornosti s hyperaktivitou (ADHD),
na kterou uziva pravidelné léky. ADHD je nejcastéji diagnostikovana u déti v mlad$im Skolnim veku, protoze
maji velmi ¢asto problém s tim, aby vydrZely del$i dobu soustfedéné poslouchat vyklad ucitele. Dilezité je,
aby pedagog i zak o “problému” vedéli, naucili se s nim pracovat, a nepfisuzovali nepozornost zaka tomu, ze
‘prosté jen zlobi". V drivejSich dobach se k celé veci pristupovalo ponékud jinak, ADHD se nediagnostikovala
jako porucha, za kterou ¢lovék nemUze. Z toho dlivodu se v poslednich letech objevuje mnoho lidi, kterym

byla diagnostikovana az v dospelosti. U men§i ¢asti lidi totiz priznaky ADHD pretrvaji do dospélého Zivota.

Projevy této poruchy vdm mohou poskytnout dllezita voditka k tomu, jak vnimat nasi hlavni postavu. Zkuste
si 0 ADHD zjistit vice informaci tfeba na Wikipedii. Mezi nejCastéjsi projevy patfi:

® Deficit pozornosti — kratké intervaly zaméfeni na jednu véc, problém s opakovanymi nebo nudnymi
(nutnymi) tkony.

® Impulzivita - rychlé, neadekvatni reakce, Spatné porozuméni vlastnim pocitim (¢asto i neschopnost je
verbalizovat), ¢asto také nizsi sebehodnoceni, vztahovacnost.

® Hyperaktivita - netcelné, nadbytecné pohyby (¢asto si hraji s vécmi a pohybuji se bez ohledu na okoli
a situaci), zvyseny fecovy projev (jak hlasitost, tak mnozstvi).
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https://www.youtube.com/watch?v=YRSr8Z5qrkU
https://cs.wikipedia.org/wiki/ADHD

# Po projekci #
Jaké jsou hlavni postavy?

Riké se, Ze protiklady se pfitahuji. Joanna a Audrey jsou na prvni pohled dost rozdilné, presto si k sobé najdou
cestu a zjisti, ze jsou jedna pro druhou hodné dilezité. Rozdélte se do dvojic a zkuste spolecné vymyslet pro

kazdou z postav nékolik vlastnosti, které ji podle vas vystihuji.

JOANNA AUDREY

Na nasledujicich obrazcich vidite dva zabéry z filmu. Jsou to detaily rukou. Podle toho, co s nimi mimodék
déldme, mUze nase okoli ¢asto poznat, jak se citime. Prvni zabér pochazi ze scény z lekce némciny, na které
si Audrey prisedne k Joanné, aby spolecné konverzovali. Druhy zabér je ze scény, ve které pfiSla Joanna
navStivit Audrey do prace. Divky sedi vedle sebe. Audrey telefonuje s kamaradkami.

Zkuste popsat, jak se proménil vztah obou divek mezi jednotlivymi scénami. Jak se obé citi? Jakou roli v tom
vSem sehrava zlaty ndramek, ktery Joanna nosi na zapésti? VSimnéte si, jak mnoho mize znamenat drobné
gesto (ve druhém zabeéru).
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PRACOVNI LIST K FILMU

Filmova rec jako cesta do vnitrniho svéta
Kdyz chtéji autori filmu divakovi ukdzat, jak se postavy citi, maji nékolik moznosti. Postavy se mohou o své
pocity podélit v dialogu. To je nejsnazsi cesta. NasSe hlavni postava ma ale problém s tim, sdélovat své pocity
verbalni formou. V dobrych filmech tvirci hledaji i dalSi cesty, které nejsou tak doslovné. Vnitfni svét postav
se pfed nami mGze odhalit prostrednictvim dalSich vyrazovych prostiedki jako je obraz, prace se svétlem,

hudbou a ruchy.

Vybrali jsme pro vas dalsi dva zabéry z filmu. V prvnim z nich Joanna sedi ve svém pokoji. Pfed divakem se
rozehrava “svételna show” blikajicich svétel, které postupné zaplavi cely pokoj. Co tim chtéli autofi vyjadrit?

Ve druhém zabéru Joanna utika ze sauny a skace do bazénu, jakmile se ponori, tak celé jeji okoli potemni
a ona zUstane zcela sama obklopena tichou hladinou. Co vyjadfuje tato scéna? Jak na vas ve filmu pdsobi
tyto stylizované momenty?

Kdyz se problémy vrstvi...

Kazdy film zachycuje pouze vysek ze Zivota postav. ‘Rozbuskou” naseho pribéhu je situace, ve které Joanna
pfestane brat své Iéky, a tim se ztiZi jeji Zivot s ADHD. Vedle toho ale musi Gelit celé fadé dalSich problémd,
které se nabaluji jeden na druhy. Zkuste kolem Joannina jména do prostoru vyznacit dalsi tézkosti, se kterymi
se potykd. Mizete je rdzné odlisit, velikosti pisma, barvou. Cim blize ke kruhu budou, tim jsou pro nasi hlavni
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Ahoj, jak se mas?

Ve filmu se priibézné objevuje Joannina kamarddka, ktera se ji snazi opakované pozvat ven. Joanna ji ale
prehlizi a nevénuje ji kvdli své roztrzitosti pozornost. Joanna si v pribéhu filmu urovna vztahy se vSemi
ddlezitymi postavami (Audrey, Matheus, otec). Zahadnd kamaradka ale stoji stranou az do konce filmu.
Kazdy z nas obcas prehlizi nékoho, na kom mu ve skutecnosti zalezi. Zkuste se vZzit do situace, kdy se snazite
vymyslet smsku “s omluvou” pro svou kamaradku ¢i kamarada.
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