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Pred projekci
Cilem aktivit pred filmem je vzbudit v détech zdjem o sledovani filmu. Nechdme je mluvit o
pocitech, kterd mohou vycist z fotografie k filmu.

Film Caity otevira citliva témata zavislosti v rodiné, spoluzavislosti, predcasného prebirani
odpovédnosti ditétem (parentifikace), dospivani, identity a partnerskych vztah(. Nékteré
aktivity mohou u zak( vyvolat osobni vzpominky nebo silné emoce. Vytvofime proto
bezpecné prostredi, ve kterém nebude nikdo nucen sdilet vlastni zkusenosti.

Po projekci — pribéh filmu

KaZdou halloweenskou sezonu pomdhd hlavni hrdinka, Sestndctiletd Caity provozovat
rodinnou atrakci — strasidelny dim — spolu se svym otcem Paulem. Caity md s otcem dobry
vztah, ale s pfichodem nové sezdny zacind Paul bojovat se svou zdvislosti. To nuti Caity nést
vétsi odpovédnost. Zdroveri se musi vyporddat s ldskou k Hannah a prichodem dvou novych
zameéstnancd. Film prindsi autenticky pohled na teenagera, ktery se snazi udrZet vse (a
vsechny) pohromadeé.

Nehledame spravné odpovédi. Pokud pracujeme se tfidou, déti se mohou rozdélit do
skupinek a diskutovat o otazkach k pribéhu filmu.

Film plsobi velmi autenticky. Zabyva se obtiznymi tématy, jako je rodicovska zavislost a
emocni spoluzdvislost Pribéh neustdle klade otazku, kolik by mél teenager obétovat, aby
ochranil nékoho, koho miluje, a zda ma bezpodmineéna laska hranice.

Zastaveny obraz
Cilem aktivity neni prevypravéni déje, ale rozvoj:

e schopnosti interpretovat filmové obrazy,

e porozuméni emocim a motivacim postav,

e prace s atmosférou, symbolem a vizualnim vypravénim.
Vyzvéte zaky, aby vybranou scénu popsali co nejkonkrétnéji. Mohou se zaméfit na svétlo,
barvy, kompozici obrazu, vzdadlenost mezi postavami nebo drobné detaily, které podle nich
vystihuji vyznam celé scény.
Otazky pro naslednou diskusi:

e Procsis vybral/a praveé tuto scénu?

e Jaky vztah mezi postavami na snimku vidis?

e Jak by se vyznam fotografie zménil, kdyby méla jiné barvy nebo nazev?


https://www.youtube.com/watch?v=Ipv23odc4q8
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Hlavni hrdinka

Aktivita neovéruje spravnou odpovéd, ale schopnost zakd podlozit svlj nazor konkrétnimi
situacemi z filmu a porozumét vnitinimu proZivani hlavni postavy.

Nejprve Zaky vyzveme, aby rekli své odpovédi, ty pak zapiSeme na tabuli. Spole¢né se
podivame na to, které emoce se objevily nejéastéji. Nakonec Zaci prectou sva zdlvodnéni.

Strasidelny diim

Tato aktivita vede zaky od doslovného chapéni déje k interpretaci symbol{ a metafor.
Strasidelny diim ve filmu nepredstavuje pouze misto déje, ale funguje jako obraz vnitfniho
svéta postav, jejich strachd, tajemstvi a problémd, o kterych se nemluvi.

e straSidelny dim jako symbol rodiny, kterd navenek plsobi funkéné, ale uvnitf skryva
problémy
strasidla jako metafora zavislosti, pocitu viny, samoty nebo strachu
navstévnici atrakce vyhledavaji strach dobrovolné, zatimco Caity Zije se skute¢nymi
obavami kazdy den
Kreativni ukol — vytvarnd vychova:

Na zavér mlizZeme zakim polozit otazku:

Kdyby mél strasidelny dum ve filmu jednu mistnost navic a ta by zobrazovala nejvétsi
problém Caity, jak by vypadala?

Pfipravime obrdazky, fotografie, velkou Ctvrtku, lepidlo a Zaci spole¢né vytvori koldz.

Rodinny podnik nebo vlastni zivot

Tato aktivita pomahd zakim uvédomit si, jakou zatéz na sebe Caity prebira a jaké vlastni
potieby kvlli tomu odsouva. Zaroven otevira téma zdravych hranic ve vztazich a rozdilu mezi
pomoci druhym a péci o sebe.

Cilem aktivity je porozumét vnitinimu konfliktu hlavni hrdinky, rozvijet empatii vici lidem
Zijicim v narocnych rodinnych podminkach, premyslet o vlastnich potiebach a hranicich,
uvédomit si, Ze péce o sebe neni projevem sobectvi.

Na stranu ,,Co nese za druhé” mohou zapisovat

odpovédnost za fungovani strasidelného domu, starost o otcovu stfizlivost, skryvani
rodinnych problém{, reseni krizovych situaci, ochranu otce pred disledky jeho jednani

Na stranu ,,Co potifebuje sama pro sebe” mohou uvadét

podporu a bezpedi, ¢as na vlastni Zivot, davéru v dospélé, odpocinek, pratelstvi a lasku,
moznost délat chyby jako béZzny dospivajici clovék
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Béhem diskuse mlzZete upozornit na jev zvany parentifikace. Jde o situaci, kdy dité prebira
role a odpovédnost, které by méli nést dospéli. Film nabizi pfileZitost diskutovat o tom, jaké
disledky to mlzZe mit pro vyvoj ditéte i jeho budouci vztahy.

Po dokonceni aktivity nechte Zaky dokoncit vétu:
Kdyby se vaha méla dostat do rovnovahy, Caity by potiebovala...

Tato otdzka pomaha prevést pozornost od problému k podpore a rfeseni situace.

Neviditelné dédictvi

Tato aktivita vede Zaky k porozuméni vztahu mezi Caity a jejim otcem. Je dulezité, aby
nevnimali Paula pouze jako ¢lovéka se zavislosti, ale jako komplexni postavu, kterd své dcefi
predava jak cenné Zivotni hodnoty, tak i uréitou z4té7. Zaci by neméli vytvaret seznam
,dobry otec x Spatny otec”. Smyslem aktivity je zachytit rozporuplnost vztahu, ve kterém je
laska, obdiv, zklamani, starost i bolest.

Pozitivni vlivy: Negativni pocity:
vztah ke a spole¢nym tradicim strach z opusténi,
pocit soundlezitosti pocit nadmérné odpovédnosti
kreativitu potfebu zachranovat druhé
vzpominky na spoleéné dlivéru, Ze se nékdo postara

straveny cas stud spojeny s rodinnymi
lasku a blizkost problémy
nejistotu a Uzkost

zavislost a jeji dopady na rodinu
dusevni zdraviMezipredmétové vztahy
Obcanskd a osobnostni vychova

Cesky jazyk a literatura
e charakteristika postavy
e prace se symbolem a metaforou
e interpretace uméleckého dila
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