Kolumbie, Spanélsko / 2026 / 86 minut / reZie Estefania Pirieres / doporuceny vék ? / trailer filmu
naleznete zde (doplnit odkaz)/

Autorka material(: Bc. Tereza Nova

Cil lekce:

1. Rozpoznat, Ze vzhled postavy nemusi odpovidat jejim pocitlim a zamérim.
2. Pojmenovat zakladni emoce a hledat riizné zplsoby, jak na né reagovat.
3. Hratsis papirem, pastelkami a zvuky.

Témata, predméty a klicova slova

Témata: strach - empatie - pratelstvi - odliSnost - odvaha - sourozenci - divéra - pfiroda - fantazie -
prijeti

Vyucovaci predméty: filmova vychova - vytvarna vychova - ¢esky jazyk - hudebni vychova -
dramaticka vychova - osobnostni a socidlni vychova

Klicova slova: animace - muzikdl - pfiSera - emoce - strach - empatie

Pred projekci
Pfed projekci se s détmi zamérime na plakat filmu. Je krasné barevny a plny zajimavych postav a
zvitat. Timto jiz déti zaujmeme.

e Pied projekci vedeme uvolnénou debatu - co je na obrazku, nebo spis co si déti mysli, Ze je
na obrazku: na plakatu jsou rizné mystické bytosti - kouzelna carodéjnice, pfisera, ale také
zvite typické pro jizni Ameriku - mravenecnik. Déti mohou popisovat, co vidi na obrazku a jak
to na né pusobi. Je pfiSera strasidelna nebo spis roztomila? Mohou také poznat, Ze ptibéh se



odehrava v néjakém exotickém lese - starsi déti nechame hadat svétadil (napovidaji barvy,
exotické rostliny, mravenecnik)

Po projekci: pfibéh filmu a postavy

Trindctiletd Cleo se vyddvd zachrdnit svého mladsiho bratra Martina, kterého unesla tajemnd priSera Mu-ki-ra.
Na cesté ji pomdhad kouzelnd starenka lolo a zabavny mravenecnik. Cleo postupné zjistuje, Ze prisery ukryvaji
tajemstvi a nemusi byt tak désivé, jak se zdaji.

Rozebereme si s détmi 3 hlavni postavy: Cleo, Martina a MU-KI-RU. Déti si je mohou i nakreslit, kdyz
nam to ¢asova dotace dovoli a ke kazdé postavé pripsat tfi charakteristické vlastnosti, které samy ve
filmu vysledovaly.

CLEO - u této postavy vnimame nejvétsi vyvoj - Cleo ma obrovsky strach. M4 Spatnou zkuSenost s
priSerami a chce ochranit bratra. Je opatrna a starostliva. BEhem pribéhu ziskdva odvahu a jeji
nejvétsi sila je v tom, Ze se misto boje pokusila ptfiSerdm porozumét. Poznala je a strach proménila v
pratelstvi. MlZeme s détmi rozebrat, proc se bojime neznamého. Je to téma, které dalece
presahuje hranice pohadky a je velmi pfinosné pro Zivot.

Cleo na konci pribéhu zjisti, Ze kouzelné “Kimik Yesmanik” znamen3, Ze jsme vSichni jednota.
Monstra neexistuji. Cleo porazi sviij strach a otevie oéi i dalSim détem, kterym se vrati jejich rodice
a sourozenci.

MARTIN - naopak jeji bratr se neboji. Chce s pfiderou bojovat. Nebo je jeho odvaha jen prevle¢eny
strach? Ptame se déti, jak tuto postavu vnimaji. Martin je tvrdohlavy a po hlavé se vrha do
nebezpecné dZungle, i kdyZz mu to sestra zakdazala.

MU-KI-RA - pFiSera, ktera doprovazi Cleo na cesté dzungli. Cleo netusi, Ze ptiSera je jeji bratr. Musi na
to pfijit sama svym srdcem. MU-KI-RA ma také své strachy. Boji se lidi - proto na né utodi. A boji se
toho, Ze se proméni v kus dfeva a stane se navzdy soucasti dZzungle.

Vysvétlime si s détmi par pojma:

e Coje to mystika? Je v pfibéhu néco mystického?
0 Pohdadka je inspirovana latinskoamerickou mytologii. DZungle plna tajemstvi, pfiSery
i kouzla jsou mystickymi prvky. Mystika mlze byt spojena s ndboZenskou zkusenosti
(zde pribéhy latinskoamerickych Saman jako inspirace pro pohadkovy pfibéh)
e Co je to muzikal?
o Filmovy a divadelni zanr, ktery spojuje herectvi, tanec, mluvené slovo a zpév.
e Cojeto fantasy?
0 Umeélecky Zanr, jehoz hlavnim znakem je vyuZiti magie, nadpfirozenych prvkd,
kouzelnych svétd.
e Cojetoanimace?
o Film, ktery neni hrany herci, ale vznika rozpohybovanim kreslenych obrazkd,
pocitacové vytvorenych obrazk ¢i loutek.

S détmi si stru¢né shrneme pfibéh:



Jaka dobrodruZstvi na své cesté zaziva Cleo?
Je Cleo v dZungli dobrovolné? Kdo ji pomaha? (pomaha ji kouzelna babicka, ktera ji na cestu
vyslala proti jeji vili)

e Je ve filmu jednoznacné zlo a dobro, jako to byva ¢asto v pohadkach? (neni, povazované zlo
se proménuje v dobro, neboli v jednotu - vSe je jednotou)

® Co se nejspis stalo pred pribéhem, ktery ve filmu sledujeme? (ztrata maminky)

PriSera nemusi byt zI3!

Na papirky napiSeme nékolik otazek a déti si mohou vylosovat téma, o kterém zkusi hovorit:

Kdy ses nékoho bal/a, ale pak ses dozvédél/a, Ze je jiny, nez sis myslel/a?
MuzZe byt nékdo zly jen proto, Ze vypada désivé?

MuZe byt nékdo désivy, a pfitom potfebovat pomoc?

Co bychom méli védét o nékom, nez ho oznacime za zIého?

Myslis, Ze je téZsi priSeru porazit v boji nebo ji zkusit porozumét?

Jak pracovat se strachem?

U kazdé ze tfi hlavnich postav se projevuje strach. Ptdme se déti, jak se strach u postav projevuje.
Zda dokazi popsat, co znamena byt odvazny (odhava nemusi znamenat absenci strachu, ale umét
strach prekonat, kdyzZ je to nutné).

MuZeme s détmi zkusit rlizna dechova cvic¢eni pro chvile, kdy je strach ovladne.

Doporucena literatura: Dychej jako medvidek

AKTIVITA: Zajimavé je, Ze strach nemusi vypadat jako strach (vydésena tvar, rozklepané télo).
Pojdme si zkusit zahrat emoce beze slov. Na karti¢ky si napiSeme jednotlivé emoce a kazdy si jednu
vylosuje. Déti se pokusi zahrat strach vyjadienim své vybrané emoce. Ostatni poznavaji.

STRACH SKRYTY ZA NEJISTYM USMEVEM
STRACH SKRYTY ZA FALESNOU ODVAHOU
STRACH SKRYTY ZA VZTEKEM A ZURIVOSTI{
STRACH SKRYTY ZA NEHYBNOSTI / ZMRAZENIM

Pojdme spolu tvorit!
Vyrobime si masku pfiSery

Pomdcky: ¢tvrtka, provazek (jesté lépe gumicka z galanterie), nGzky, pastelky.

PriloZite Ctvrtku k obliceji a po hmatu naznacite tuzkou oci. Ty pak vystfihnete a kolem nich
vytvofite zajimavou masku - déti si mohou hrat s barvami. Vystfihnete. Z kazdé strany
pfipevnite gumi¢kou. Maska je hotova.


https://www.megaknihy.cz/odborna-naucna/25199117-dychej-jako-medvidek.html?utm_si=RFlidjRTZUc2TWpVeE9Ua3hNVGN5TlRFNU9URXhOdz09&matchtype=&network=x&device=c&creative=&keyword=&placement=&param1=&param2=&adposition=&campaignid=21355226339&adgroupid=&feeditemid=&targetid=&loc_physical_ms=9224024&loc_interest_ms=&searchtype=&gad_source=1&gad_campaignid=21359046211&gbraid=0AAAAADp5MlbyHrtxV5rjeSgz9xc55iTjp&gclid=CjwKCAjwotzWBhBFEiwA1JhPoJu76jAEoqcp6Mboc3Tihly28k36nVSTYVTEKAdiv6AKrRc8AYkxPRoCOYsQAvD_BwE

Navrhnéte pfiseru, ktera potiebuje kamarada
o Na jedné strané papiru nakreslite pfiSeru, jak vypadd, kdyz se ji ostatni boji. Na druhé strané
nakreslite, co pfisera citi uvnitf. Vyjadfite to predméry, symboly, barvami, apod.

Vytvorte zvuk prisery
e Vytvorte zvukovou podobu MU-KI-RY. Nejdfive ma byt désivd, potom smutnd a nakonec
pratelska. Pouzijte hlas, rytmus, tleskani nebo jednoduché nastroje.
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